Номинация «Портрет». Часть 1. Как не надо.
Итак, портрет. Это отдельный жанр в искусстве фотографии, и жанр обманчиво-простой. Обманчиво — потому что многие люди думают, будто портрет — это то же самое, что фотография человека. На самом деле портрет — не просто фотография, а такая фотография, где показаны не только внешность, но и внутренняя суть, характер, настроение. Фотография на паспорт точно передаёт внешность, но крайне редко дотягивает до портрета.

Снимая портрет, мы должны поставить и решить некую художественную задачу. Передать настроение, передать эмоцию, передать мысль. Но чтобы передать, сперва это надо самим почувствовать. Поэтому прежде чем щёлкать кнопкой спуска, нужно посмотреть на человека, которого снимаете, понять его, настроиться на его волну. Для этого очень хорошо свободно пообщаться с ним, говорить о том, что ему интересно.

Помните: если человек зажат, напряжён, если он думает о том, как получится на снимке — хорошего портрета не будет. А вот когда человек расслаблен, ведёт себя естественно, не обращает на фотографа особого внимания — тогда портрет может получиться.

Иногда очень хорошие портреты получаются, когда человек вообще не подозревает, что его фотографируют. Но тут очень велика доля случайности. Ведь мало, чтобы человек вёл себя естественно — нужно ещё и чтобы снимок был хорош технически. То есть чтобы не был затемнён или засвечен, чтобы в кадр попало только то, что нужно, и ничего лишнего, чтобы не было "мыла" (то есть нерезкости самых важных частей снимка). А само собой это удаётся редко. Чтобы снимок был хорош технически, нужно заранее подумать об освещении, о композиции, о том, какие параметры нужно выставить на фотокамере в данных конкретных условиях.

Есть типичные ошибки, которых надо избегать. Это:

1) Красные глаза. 
Обычно получаются при съёмке в помещении со встроенной вспышкой. Лечится обработкой в графическом редакторе[image: image12.jpg]


, хотя и не всегда. 

2) Плоские лица. 
На хорошем портрете лицо должно выглядеть объёмным, рельефным. Это получается за счёт неравномерного освещения лица. При съёмке со вспышкой, направленной "в лоб", лицо получится равномерно освещённым. Выход — снимать без встроенной вспышки, при естественном свете. 


3) Тени под носом и под глазами. 
Когда свет падает сверху (например, от люстры в помещении), то под носом и под глазами получаются густые тени. Лечится дополнительными источниками света, подсвечивающими затенённые участки лица. Например, встроенной вспышкой, настроенной на минимально возможную мощность. 
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4) Нерезкие глаза. 
В портрете самое главное — это глаза. Именно глаза передают настроение, передают характер. Что угодно может быть нерезким, но глаза должны быть резкими. Нерезкие глаза невозможно сделать резкими ни в каком фотошопе. 
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5) Непрорисованные волосы. 
Фактура волос важна на снимке. Когда у брюнета волосы видны как одно сплошное чёрное пятно, а у блондина — как одно сплошное белое, это разрушает образ. Обычно непрорисованные волосы бывают из-за ошибок в экспозиции. Когда снимаете портрет, экспозицию лучше всего выставлять вручную. Автоматика камеры может вас подвести. 
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6) Неудачный выбор фона. 
Фон может быть слишком пёстрым, отвлекать на себя внимание. Фон может совпадать по цвету и яркости с лицом (или волосами) человека, и поэтому человек как бы сливается с фоном. Например, если снимаете брюнета на тёмном фоне или блондина на светлом. Наконец, фон может дать неправильную экспозицию — камера будет подстраиваться под яркость фона, а лицо человека окажется затемнённым или, что ещё хуже, пересвеченным. 
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7) Неестественная поза, неестественное выражение лица. 
Когда человек на портрете корчит рожи, скалится, закрывает глаза, улыбается на заказ — это мешает передать его характер. "Прикольные" фотки и портретная фотография — это две большие разницы. Прикольные фотки, конечно, имеют право на существование — но не как портреты, а, например, для аватарок, иногда — в жанровой съёмке. Часто бывает, что когда снимают маленьких детей, они специально гримасничают. Запрещать им это не надо, а надо дождаться, пока им не надоест кривляться, и только тогда делать уже портретную съёмку. 
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8) Неправильная обрезка кадра. 
Часто неопытный фотограф строит кадр так, что обрезаются руки ниже локтя или ноги ниже колен, обрезаются пальцы рук. Чаще всего это разрушает цельное впечатление от снимка. 
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9) Неправильная композиция. 
Например, глаза человека оказываются строго по центру кадра (иногда это бывает оправдано, но чаще — вредит снимку). Или, если взгляд человека на что-то направлен, то в направлении взгляда почти не остаётся свободного пространства. Если человек движется — в направлении его движения должно быть хоть сколько-то свободного пространства. 
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10) Неправильный ракурс. 
Ракурс — это угол, под которым фотокамера направлена на то, что мы снимаем. Если этот угол неправильный, то искажаются пропорции. Например, когда взрослый человек снимает маленьких детей с высоты своего роста. Кроме того, при неправильном ракурсе становятся заметны те детали, которые не должны привлекать внимания. Например, если камера направлена на лицо человека снизу вверх, то самой заметной частью лица окажутся ноздри. 
[image: image10.jpg]



 [image: image11.jpg]



В следующей части поговорим о том, как снимать правильно, посмотрим портреты, сделанные мировыми знаменитостями.

